Meditation

mit ELke Pagium

Montags
18:00-19:00 Uhr

Mit Impulsen zur FOKUS Sierning
Achtsamkeit,

leichten Kérper- und 9. Marz 2026
e 23. Mdrz 2026
offnen wir uns fur _

den gegenwartigen 20. Ap”l 2026
Moment und die 4. Mai 2026
Fulle des Lebens. 18. Mai 2026

Herzliche Einladung, 8. Juni 2026
dabei zu sein! 22. Juni 2026

e Keine Anmeldung notwendig,

Jede Veranstaltung auch einzeln besuchbar,
freiwillige Spenden.




