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aufatmen – Advent 2021 
3. Dezember 2021 
Lesungen des Tages: Jes 29,17–24; Mt 9,27–31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Gedemütigten freuen sich wieder am 
HERRN und die Armen unter den Menschen 
jubeln über den Heiligen Israels.    (Jes 29,19) 
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Gott ist schon da 
 
Gott kommt zu dir – 
mach dich bereit 
öffne dein Herz 
schaffe Raum und mache Platz 
 

Gott kommt zu dir – 
wenn es dunkel ist in dir 
wenn du Angst hast 
wenn du zweifelst  
und hoffnungslos bist 
wenn du es am wenigsten erwartest 

Gott kommt zu dir – 
um dich zu beschenken  

mit seiner bedingungslosen Liebe 
um dich zu erfüllen  

mit seiner Freude 
um dich zu stärken  
und zu ermutigen 

um dich fröhlich  
und glücklich zu machen, 

denn das Leben darf leicht sein 
 

Gott kommt zu dir – 
freu dich und juble 
ja, ER ist schon da – 
in dir und durch dich 

 
Christine Gruber-Reichinger 

 


