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Österliche Vorbereitungszeit 2022 
6. März 2022 – 1. Fastensonntag 

Lesungen des Tages: Dtn 26,4–10;  

   Röm 10,8–13; Lk 4,1–13 

 
 

 

Denn mit dem Herzen glaubt man und 
das führt zur Gerechtigkeit, mit dem 
Mund bekennt man und das führt zur 
Rettung. Denn die Schrift sagt: Jeder, 
der an ihn glaubt, wird nicht zugrunde 
gehen.            (Röm 10,10–11) 
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Herzensgrund 
 

Meinen Glauben 
lasse ich mir nicht nehmen! 

Am Grund des Glaubens 
erwartet mich Rettung. 

 
In meinem Herzen 

soll keine Mördergrube wohnen! 
Ich wache sorgsam darüber, 
was mein Mund bekennt. 

 
Was fordert mich 

der Grund des Glaubens? 
Die Sache Jesu 

ist Herzensgrund! 
 

Wolfgang Schönleitner 
 
 


