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Sei so frei für
ein Dach über dem Kopf



die katholische Männerbewegung hat ihre dies-
jährige Adventsammlung unter das Motto Stra-
ßenkinder gestellt. In unserem Jubiläumsjahr, 60 
Jahre Männerbewegung, 50 Jahre Entwicklungs-
politisches Engagement, vormals in der Aktion 
Bruder in Not, jetzt in SEI SO FREI©, wurde als    
diesjähriger Romeropreisträger der kolumbia-
nische Claretiner Pater Gabriel Mejía nominiert.

P. Mejia setzt sich seit 23 Jahren für Straßenkinder 
ein. Anfangs in Medellín, dann landesweit und in-
zwischen in ganz Lateinamerika. 1984 gründete er 
das erste Zentrum für Straßenkinder in Medellín. 
Heute betreibt Hogares Claret, die von ihm gegrün-
dete Organisation, 11 Zentren in Medellín und         
48 in ganz Kolumbien. In den Zentren von Hogares 
Claret werden laufend 3000 Kinder und Jugend- 
liche im Alter von 5 bis 18 Jahren betreut.

Bei diesen Kindern und Jugendlichen handelt es 
sich um  Straßenkinder, Kindersoldaten, Ex-Guer-

Kurzansprache

Kinder und Jugendliche müssen in unserer Welt 
viel Ungerechtigkeit und Gewalt erleben.
Herr Jesus Christus, Du warst selber der Willkür 
der Welt ausgesetzt. Bestärke alle Bemühungen 
um Frieden und Gerechtigkeit in der Welt.

Herr erbarme Dich unser

Kinder und Jugendliche suchen Halt und
Geborgenheit und sind doch oft allein gelassen.
Herr Jesus Christus, Du bist durch Maria und 
Josef geliebt und gefördert worden. Bestärke
alle Bemühungen, jungen Menschen Geborgen-
heit in der Familie und Kirche anzubieten.

Gestaltungselemente für liturgie – Kyrie-rufe

rilleros, Drogenabhängige, vom Bürgerkrieg Ver-
triebene oder Geflüchtete. Pro Jahr rehabilitieren 
sich 300 bis 400 Jugendliche in den Zentren von 
Hogares Claret. Seit dem Bestehen haben mehr als 
8000 Jugendliche den Entzug und die Resoziali-
sierung geschafft.

Sein Engagement für Straßenkinder hätte Pater 
Mejia   schon viermal das Leben kosten können. 
Nur knapp entkam er diesen Attentatversuchen. 
Beim 2. Attentat schoss ein Junge fünfmal auf Pa-
ter Meija, der in seinem Auto saß, aber wie ein 
Wunder traf er nur die Kopfstützen des Autos. Drei 
Tage später kam der junge Schütze zu Pater Mejia, 
bat weinend um Entschuldigung und kniete vor 
ihm nieder. Der drogensüchtige Junge, der von 
der Drogenmafia zu diesem Attentat angestiftet 
wurde, ist jetzt im Entzugsprogramm von Hogares 
Claret, das von uns finanziell unterstützt wird.  

Helfen Sie uns auch in den nächsten 50 Jahren, 
solche und ähnliche Projekte in Afrika und Latein-
amerika unterstützen zu können. Es ist vielleicht 
immer nur ein kleiner Tropfen in das große Meer 
von Leid und Ungerechtigkeit in der Welt. Aber 
steter Tropfen höhlt den Stein, lautet ein altes    
Sprichwort. 

Liebe Schwestern und Brüder,
liebe Gemeinde!

Christus erbarme Dich unser

Kinder und Jugendliche sind leicht empfänglich 
für falsche Hoffnungen und Süchte, die ihnen
in unserer Welt angeboten werden.
Herr Jesus Christus, Du wurdest von Deinen 
Eltern  schon von Beginn Deines Lebens Gott 
anvertraut.
Bestärke alle Bemühungen, Gottes Liebe
und Barmherzigkeit  in unseren Familien zu 
verkünden.

Herr erbarme Dich unser

Auch Ihr kleinster Beitrag ist für die Menschen in den Entwicklungsländern eine große Hilfe.
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Jahre entwicklungspolitisches Engagement



Gott, Du Hoffnung schenkender Vater
Wir bitten Dich für Deine Kirche, dass das Leid der Menschen in
der Welt niemals in ihr unerhört bleibt und sich viele Christen aktiv 
für die Frohe Botschaft des Heils einsetzen.

Gott, Du liebender Vater
Wir bitten Dich für alle Menschen, die in Staat und Gesellschaft 
Verantwortung tragen, lass sie nie vergessen, dass die Stimmen 
der leidenden und ungerecht behandelten Kinder täglich an
Dein Ohr dringen und lass sie Wege finden, diese Not aktiv
zu lindern. 

Gott, Du fürsorgender Vater
Wir bitten Dich für unsere Familien, schenke ihnen die Möglichkeit, 
gemeinsam als Vater und Mutter sich liebend und verantwortungs-
bewusst um das Wohl der Kinder einzusetzen, sowie Möglichkeiten 
und Wege, ihre Anliegen auch in der Gesellschaft vertreten zu 
können.

Gott, gerechter Vater
Wir bitten Dich für alle Menschen, die sich um Gerechtigkeit und 
Frieden in der Welt einsetzen und deswegen selber Verfolgung und 
Missachtung ihrer Person ertragen müssen. Lass ihr leuchtendes 
Zeugnis für uns Ansporn sein, dem Ruf des Evangeliums zu folgen.

Gott, barmherziger Richter
Wir bitten Dich für all unsere Verstorbenen, vor allem für alle,
die ihr Leben als Zeugnis ihres Glaubens verloren haben.
Vergelte Du ihnen alles, was sie Gutes in diesem Leben getan 
haben und schenke ihnen das Ewige Leben bei Dir.

fürbitten

Gestaltungselemente für die Gabenbereitung

Für gute Arbeit gehört auch ein gerechter 
Lohn. Dieser Fußball wurde unter fairen 
Bedingungen hergestellt. Auch Arbeit 
und Vermögen gehören geteilt und 
sollen nicht allein unter wenige aufgeteilt 
sein. Herr verwandle unser Herz, dass 
wir nicht an materiellen Dingen hängen 
bleiben. 

Kinder sind uns von Gott anvertraut und 
nicht unser Eigentum. Schon im
Mutterleib müssen Kinder um ihr Über-
leben kämpfen. Der Weg zum Erwachsen 

werden wird ihnen nicht leicht gemacht. 
Herr verwandle unser Herz, dass wir 
offen werden und bleiben für die
Anliegen und Sorgen unserer Kinder 
und Jugendlichen. 

Wir können Licht für die Welt sein, Herr 
verwandle uns, damit wir uns mit Mut 
und Zivilcourage  für Gerechtigkeit und 
Frieden in dieser Welt einsetzen. 

Lied: „Jesus, Dein Licht!“

Einen Fußball

Ein Kind

Tagesgebet
Allmächtiger Gott,
sieh gütig auf dein Volk,
das mit gläubigem Verlangen
das Fest der Geburt Christi
erwartet.
Mache unser Herz bereit
für das Geschenk der Erlösung,
damit Weihnachten für uns
alle ein Tag der Freude und der
Zuversicht werde.

Darum bitten wir durch
Jesus Christus

1. Adventsonntag:

1. Lesung: Jes 63, 16b-17. 19b; 64, 3-7
2. Lesung:    1 Kor 1, 3-9,
Evangelium:  Mk 13, 33-37

2. Adventsonntag:

1. Lesung:  Jes 40, 1-5.9-11
2. Lesung:   2 Petr 3, 8-14
Evangelium:   Mk 1, 1-8

3. Adventsonntag:

1. Lesung:  Jes 61, 1-2a.10-11
2. Lesung:   1 Thess 5, 16-24
Evangelium:   Joh 1, 6-8.19-28

4. Adventsonntag:

1. Lesung:  2 Sam 7, 1-5.8b-12.14a.16,
2. Lesung:    Röm 16, 25-27
Evangelium:   Lk 1, 26-38

SEI SO FREI
Plakat



Die Spendensackerl
für unsere
Adventsammlung
liegen zur
Entnahme auf.

Herzlichen Dank für 
Ihre Unterstützung!

www.seisofrei.at

Gabengebet

Herr, unser Gott,
in dieser Feier erfüllen wir den Auftrag deines Sohnes.
Nimm unsere Gaben an und gib deiner Kirche
die Gnade, immer und überall sein Opfer zu feiern.
Schenke uns durch dieses Geheimnis dein Heil,
das du der Welt bereitet hast.
Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn.

Barmherziger Gott,
komm durch dieses heilige 
Mahl uns schwachen 
Menschen zu Hilfe.
Reinige uns von Schuld
und mache uns bereit für 
das kommende Fest.

Darum bitten wir durch 
Christus, unseren Herrn.

Schlussgebet
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Sei so frei für ein Dach über dem Kopf

„Meine Kirche ist die Straße“ Romeropreisträger Pater Gabriel Mejía

Meditation nach der Kommunion
Jesus will 
Dass wir füreinander da sind.
Jesus will 
Dass wir uns für die
Ausgebeuteten und Entrechteten
dieser Welt mutig einsetzen.
Jesus will 
Dass wir uns in unserer
Einzigartigkeit annehmen.
Jesus will 
Dass wir sein Gebot der
Gottes- und Nächstenliebe
Wirklichkeit werden lassen.
Jesus will 
Dass wir wie er für Arme
und Kranke sorgen.
Jesus will 
Dass wir auch heute an ihn
glauben.
Jesus will 
Dass wir couragiert die
Not unserer Mitmenschen
wahrnehmen.

Fürchtet euch nicht und seid mutig,
für das Recht eurer Schwestern
und Brüder in Not einzutreten.
Jesus hat uns dazu befreit, ein Stück
vom Glück denen weiterzuschenken, 
die es zum Leben nötig haben.
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Vorbereitung:

Bibel,
Papier
und Stifte,
Kekse

Nun wird der Teller mit den Keksen in
die Mitte gestellt und aufgedeckt:

für wen und worum will
ich Gott bitten?

Für jedes Beispiel darf ich mir
ein Keks nehmen. 
 

Abschluss:

Ein Kinderlied und ein Vater unser

fAMIlIENfEIEr in der Adventzeit

 Beginn: Lied: „Wir sagen Euch an den lieben Advent” GL 115
  Bei jeder Strophe (je nach Woche) werden die   
  Kerzen am Adventkranz angezündet (Kinder).

 Bibelstelle vorlesen
 Lk 18,15-17  

 
 Eltern führen mit ihren Kindern ein gemeinsames Gespräch
 über diese Bibelstelle.
 
  Kinder sind Augen, Mund und Ohren Gottes.
  Worum können sie Gott bitten?

  Gemeinsam mit ihnen konkrete Anliegen
  und Bitten formulieren.

  Kinder sind Augen, Mund und Ohren Gottes.
  Worum können sie Gott bitten?

  Gemeinsam mit ihnen konkrete Anliegen
  und Bitten formulieren.

Jahre entwicklungspolitisches Engagement
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ADVENTBESINNUNG für Männerrunden

lichtfeier:

Die Kerzen des Adventkranzes werden entzündet
und das Lied GL 107 gesungen

Bibelstelle vorlesen: lk 18,15-17  

Nach jeder Seligpreisung wird eine Kerze entzündet und eine
kurze Stille gehalten.

Kleingruppenarbeit (3-4 Personen pro Gruppe):

• Was sind meine schönsten
 Kindheitserinnerungen?

• Wo habe ich schon als Kind Leid und
 Unrecht erfahren?

• Fürbitten für eigene Kinder und Enkelkinder
 formulieren und aufschreiben.

• Beispiele überlegen, wo wir heute Kinder
 und Jugendliche mit unseren Erfahrungen
 und Möglichkeiten unterstützen können. 
 (Mentor sein)

Plenumsgespräch:

• Zusammentragen der Ergebnisse und Versuch,
 ein konkretes Zeichen in der Pfarre umzusetzen.

Gemeinsame Vesper beten
und die Fürbitten vortragen   GL 683ff

Vorbereitung:  

Kerze,
Adventkranz, 
Teelichter, 
Streichhölzer, 
Gotteslob,
Bibel

fAMIlIENfEIEr in der Adventzeit
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