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Österliche Vorbereitungszeit 
18. März 2019 – 2. Fastenwoche 
Lesungen des Tages:  Dan 9,4b−10;  

      Lk 6,36−38 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seid barmherzig, wie auch euer 
Vater barmherzig ist!  

           (Lk 6,36) 
Foto: Sr. Maria Schlackl SDS 

 
Barmherzig wie DU, Gott? 

 
Sie brennt in mir  
meine Motivation 
mich selbst darin zu üben 
 
Barmherzig sein 
trotz allem 
JA sagen 
zu dem Menschen 
dessen Verletzung 
in meiner Seele brennt 
 
Geht das? 
Einen Menschen bejahen 
selbst wenn sich mein Inneres 
dagegen wehrt? 
 
Schafft Entlastung 
Erlösung? 

 
Lässt mich dieser 
Entlastungsprozess 
frei aufatmen? 
 
Erfüllt sich mein Wesen 
mit frischer Lebendigkeit 
heraus aus meiner Herzmitte? 
 
Barmherzig sein 
UND 
für Gerechtigkeit auf-stehn 
Das LIEBEsPAAR 
für erfülltes Leben 
 
Aufatmen 
Auferstehen 
OSTERN feiern! 

 
Sr. Maria Schlackl SDS 

 


