
Firmvorbereitung 2026

 Glücklich der Mensch, 
der mit Gott in     
Verbindung steht. 

   Psalm 1, 1

So soll heuer  unser 
Motto lauten.

Das ist nicht so schwer, aber trotzdem überlege und handle, damit du das 
schaffst. 

Als Jugendlicher muss man erst sein „Profil“ finden: Du hast vielleicht einen 
Account bei Facebook, hast dich da und dort angemeldet, du hast vielleicht 
„Follower“. Du sagst, du bist mit „Gott und der Welt“ vernetzt. Wirklich? Ich 
denke, schön wäre es, denn darum geht es: „Glücklich der Mensch, der mit 
Gott in Verbindung stehst.“ (Ps 1, 1)

Wir gehen wieder eine gemeinsame Wegstrecke. Ich hätte mir dazu folgende 
Firmstunden gedacht: 1) Wofür soll ich leben? 2) Wie sieht bisher mein 
Lebenspuzzle aus? Du fragst dich, wer bin ich?  3) Die Wegstrecke  kann 
durch Wegzeiger angezeigt werden. Welche Wegzeiger kenne ich? 
4) Gottesspuren in meinem Leben, Vertrauen. 5) Jesus-Quiz. 6) Pfingsten, 
Heiliger Geist. 7) Ur-Kirche – was ist daraus geworden? 8) Die Zeichen der 
Firmung.  9) Glaube, Hoffnung und Liebe sind im Leben gefragt.   

Bei einem Kollegen las ich: Es ist der Heilige Geist, der in uns alles Gute 
bewirkt (vgl. Röm 8,26). Diesem Geist Gottes möchten wir uns in der Zeit der 
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Ich lade euch Kinder von 
Altheim und Mühlheim ab    
der 3. Klasse NMS oder    
Gymnasium oder ab 14  Jahre  
herzlich ein zur Firmung. 
Dazu gibt es wieder Projekte 
und Punkte, die von je einem 
Hauptgebiet „Verkündigung“, 
„Liturgie“, „Caritas“ genommen 
sind. Du sollst etwa gleich viele 
Punkte von jedem Bereich 
sammeln und insgesamt 50 
Punkte erreichen. 



Firmvorbereitung öffnen.  
Liebe Firmlinge, ich lade euch zu diesem Weg ein.  

Ebenso mögen diesen Weg Erwachsene mitgehen, FirmhelferInnen, Eltern, 
Paten.  Wir sind immer wieder neu herausgefordert,  für uns selbst wie für die 
Kinder und Jugendlichen den rechten Weg zu finden und zu gehen – und uns 
vom Hl. Geist inspirieren zu lassen. 

Mit herzlichen Grüßen,  Franz Strasser, Pfarrer, 1. 11. 2025

--------------------------------------

Die Projekte gliedern sich  in VERKÜNDIGUNG, CARITAS und LITURGIE. 
Von jedem Bereich sollst du etwa gleich viele Punkte erreichen, insgesamt 
mindestens 50 Punkte.  Zur Firmvorbereitung gehört zusätzlich ein aktives 
kirchliches Leben. Wichtig ist der Besuch des Religionsunterrichtes und der 
Besuch der kirchlichen Feste. Der Anmeldeabschnitt mit den persönlichen 
Daten soll bis Montag 8. 12. 2025 im Pfarramt (Postkasten) eingegangen sein. 
Nähere Verlautbarungen, Änderungen siehe Hompage der Pfarre Altheim 
unter „Firmvorbereitung2026“. 

Elternabend für Eltern und Paten: Mi. 10. 12. 2025
um 19.30 Pfarrheim Altheim 

Thema, Punkte ...das beinhaltet, wer? Wann, wo?

VERKÜNDIGUNG Was wir glauben

Update 1 

7 Punkte

1) Wie sieht bisher mein 
Lebenspuzzle aus? Du 
fragst dich, wer bin ich? 

mit Edith Aigner und 
Ramona Gollhammer 

Mi. 14. 1. 2026 
15.00 – 16.00, Pfarrhof 
Altheim

Sakrament der 
Firmung 7 Punkte

2 ) Wofür soll ich leben
Pf. Franz Strasser

Mi  21. 01. 2026
15.00 - 16.00, Pfarrhof
Altheim

Kerzen verzieren 
für Maria 
Lichtmess
7 Punkte 

Frauen d. Pfarre
Verkauf am Sa. 31. Jän. u. 
1. Feb. 

Mi. 28. 1. 2026
15. 00 – 16. 00 Uhr 
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Update 2

7 Punkte

3) Die Wegstrecke – 
Vertrauen

Edith und Ramona

Mi. 4. 2. 2026
15. 00 – 16. 00 Uhr 
Pfarrhof 

Dekanat 
7 Punkte

Bitte Fahrt mit Eltern oder 
Paten  

Fr. 6. 2. 19. 00 Uhr 
Dekanatsjugendvesper 
für Firmlinge, 
Pfarrkirche St. 
Johann/W

Update 3
7 Punkte

4) Gottesspuren in meinem 
Leben, Vertrauen.
Pf. Strasser

Mi. 25. 2. 15.00 – 
16.00, Pfarrhof Altheim

Update 4 

7 Punkte

5) Diverse theoretische 
Aufgaben – home office
Jesus-Quiz; Ur-Kirche  

Siehe Internet ab Jän. 
Firmvorbereitung2026
 

CARITAS Meine Sorge für die Welt

Sternsingen
am Fr. 2. 1. u. Mo. 
5. 1.  - 12 Punkte
ab 8. 30 Uhr 

Verkündigung einer 
Botschaft für eine bessere 
Welt.Gruppen mit jeweils 
einem Begleiter/Begleiterin

 

Probe: Mühlheim am 
4. Adv. So. 21. 12. 
um 11. 00 Uhr 
dortiges Pfarrheim

3. Adv. So. 14. 12. 
um 11.00  Pfarrheim, 
Altheim

Die Schöpfung 
achten
7 Punkte

Säuberung der Bachufer 
an der Altheimer Ache
Eltern und Paten

Ende März, Termin 
noch  offen
14. 00 – 15. 30 Uhr
Mühlheim od. Altheim 

LITURGIE Unseren Glauben feiern

Jugend-
Kreuzweg auf den 
Schellenberg, 
Simbach
7 Punkte

Kreuzweg für alle Firmlinge 
und Ministranten, Eltern, 
Geschwister, Paten.
Pf. Franz Strasser

Karwoche
Mo. 30. 3. 2026
Abfahrt 17.00 
Treffpunkt 
Kirchenparkplatz 

3



Mühlheim u. Altheim 

Osternacht 
vorbereiten 
7 Punkte  

Osternacht  Sa. 4. 4. um 
18. 00 Uhr Mühlheim und 
20. 00 Uhr  Altheim  

Di. 31. 3. 2026 
(Karwoche) 
Vorbereitung
10. 00 Uhr Pfarrkirche
 

Dekanat  
7 Punkte

Bitte Fahrt mit Paten
„Gemeinsam am Weg!“ mit 
Firmlingen und Paten 

Freitag, 17. April 2026 
Treffpunkt: Pfarrkirche 
St. Veit, 19.00 Uhr

Wallfahrt Maria 
Schmolln 
12 Punkte

Für alle So. 3. Mai 6. 00 Uhr 
Abgang, 10. 30 Uhr 
Maria Schmolln

Abschluss der Firmvorbereitung für alle mit der Sendungsfeier
am Samstag 23. Mai  2025 (Pfingstsamstag) im Rahmen der Abendmesse 
– 18. 00 Uhr, Altheim. 

Firmung am Sa. 6. Juni um 9. 00 Uhr Altheim 

So wünsche ich euch eine gute Vorbereitungszeit. 

Mit besten Grüßen, 

Pf. Franz Strasser, Nov. 2025 
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