An unerträglichen Tagen
Herr, mein Gott, es gibt Tage,

an denen alles versandet ist:

die Freude, die Hoffnung, der Glaube, der Mut.

Es gibt Tage, an denen ich meine Last

nicht mehr zu tragen vermag:

meine Krankheit, meine Einsamkeit,

meine ungelösten Fragen, mein Versagen.

Herr, mein Gott,

lass mich an solchen Tagen erfahren,

dass du mitten in der Wüste einen Brunnen schenkst

und meinen übergroßen Durst stillst.

Lass mich erfahren,

dass du alles hast und bist,

dessen ich bedarf.

Lass mich glauben,

dass du meine Wüste

in fruchtbares Land verwandeln kannst.

(Sabine Naegli)
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